
Téma: Prechádzame cez cestu 

Veková kategória: 3-6 ročné deti 

Vzdelávacia oblasť: Človek a spoločnosť 

Vzdelávacia podoblasť: Dopravná výchova 

Výkonový štandard:  

 Pozná a dodržiava základné pravidlá správania účastníkov cestnej premávky týkajúce 

sa chodcov.  

 

Výchovno - vzdelávací cieľ:  

 Opísať základné pravidlá správania sa chodcov v cestnej premávke – chôdza po 

chodníku, prechádzanie cez cestu. 

 Pomenovať farby semaforu. 

 

Pomôcky: uvedené v prílohe 

Priebeh: 

1. Úvodná časť – Motivácia 

Dieťa motivujete básničkou: 

 

Semafor 

Zdvihla Zuzka hlavu hore: 

– Aha, pánko v semafore! 

Je tam ako v obloku 

pán v červenom obleku! 

Zbadal pánko Zuzku, Jurka, 

kamarátsky na nich žmurká: 

– Dívajte sa, milí moji! 

Kto ma zbadá, ihneď stojí! 

R: O čom bola báseň? 

D: o semafore, o farbách, o Zuzke.... 

R: Mám pre teba pripravené semafory. Jeden pre chodcov. (Príloha A) Jeden pre autá.(Príloha 

B) Pomenuj farby na semaforoch.  

 

2. Hlavná časť: 

 

A, Rozhovor  

S deťmi vediete rozhovor o obrázku (Príloha C). Môžete zadávať aj svoje otázky. Napríklad: 

 

R: Keď niekde ideme musíme  prejsť cez cestu alebo križovatku. S nami  jazdíš na bicykli po 

ceste. Aby sa ľuďom, ktorí prechádzajú cez cestu, ako aj cyklistom a vodičom nič na ceste 

nestalo, je dôležité zoznámiť sa s pomocníkmi na ceste – s dopravnými značkami a 

pravidlami.  



R: Kedy sa musíme zastaviť na kraji cesty? 

D: Pred prechádzaním cez cestu (musíme sa vždy zastaviť na kraji cesty).Keď na semafore 

svieti červená. Predtým, ako vstúpime na cestu, musíme sa pozrieť vľavo, potom vpravo.  

R:Na ktorú stranu máš pozrieť najprv? 

Pozriem vľavo, pozriem vpravo 

R: Cez cestu máme prechádzať krokom a plynulo, nie behom. Cesta nie je ihrisko (nie je na 

hranie) 

R: Keď svieti na semafore pre chodcov zelená, čo urobím? 

D: Môžem ísť 

R: Keď svieti na semafore pre chodcov červená, čo urobím? 

D: Musím stáť 

 

B, Spestrenie  

Poznámka: S deťmi spoločne vypracujete pracovný list (Príloha D) 

 

3. Záverečná časť 

- Zhodnotiť z pohľadu dieťaťa čo sa mu páčilo/ nepáčilo  

- Zhodnotiť z pohľadu rodiča- ako dieťa pracovalo na aktivite 

 

 

Vypracovala: Mgr. Lucia Bendžuchová 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Príloha A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



Príloha B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Príloha C 



Príloha D 



 


