
Téma: Ako ten čas letí 

Vzdelávacia oblasť: Človek a spoločnosť 

Vzdelávacia podoblasť: Orientácia v čase 

Veková kategória: 5-6 ročné deti 

Výkonový štandard:  

 Opíše režim dňa.  

 Orientuje sa na elementárnej úrovni v časových vzťahoch dňa, týždňa, mesiaca, roka.  

 

Výchovno –vzdelávací cieľ: 

 Opísať časový úsek jedného dňa- ráno, obed, večer pomocou obrázkov. 

 Vymenovať ročné obdobia, mesiace a dni v týždni.  

 Pomenovať ročné obdobia podľa typických znakov. 

 

Pomôcky: pomôcky uvedené v prílohe 

Poznámka: Netrápte sa tým, že nemáte kde obrázky vytlačiť. Stačí, ak to dieťa slovne 

zrealizuje pri Vás. (pracujte iba s mobilom, tabletom, notebookom  alebo PC 

Priebeh: 

1. Úvodná časť - Motivácia: 

A, Aktivita: Kvíz 

Poznámka: Táto časť bude zameraná na opakovanie. 

R: Zahráme sa na kvíz. Ja ti budem dávať otázky a ty mi budeš odpovedať.  

R: Rok má 4 ročné obdobia. Vymenuj ich. 

D: jar, leto, jeseň, zima 

R: Aké máme teraz ročné obdobie? 

D: jar 

R: Rok má 12 mesiacov. Vymenuj ich. 

D: január, február...... 

R: Aký mesiac je teraz? 

D: apríl 

R: Vymenuj dni v týždni. 

D: pondelok, utorok..... 

 

2. Hlavná časť: 

A, Aktivita: Cesta rokom... 

Úlohou detí je odpovedať na otázky súvisiace s ročnými obdobiami.  



Poznámka: Obrázky sú v prílohe A 

Aké ročné obdobie je (vidíme) na obrázku? 

• Na ktorom obrázku je všetko biele? Ktoré je to ročné obdobie? Vymenuj charakteristické 

znaky zimy! Ukáž ich na obrázku! 

• Na ktorom obrázku odlietajú vtáci? Ktoré je to ročné obdobie? Vymenuj charakteristické 

znaky jesene! Ukáž ich na obrázku! 

• Na ktorom obrázku kvitnú kvety? Ktoré je to ročné obdobie? Kvitnú kvety na jar? Vymenuj 

charakteristické znaky jari! Ukáž ich na obrázku! 

• Na ktorom obrázku sa deti kúpu? Ktoré je to ročné obdobie? Vymenuj charakteristické 

znaky leta! Ukáž ich na obrázku! 

 

B, Aktivita: Ráno, obed, večer 

Úlohou detí je spojiť čiarou jednotlivé činnosti k obrázkovým symbolom – ráno, obed 

a večer.  

Pokyn pre dieťa: Spoj čiarou činnosti podľa toho kedy ich vykonávame.  

C, Spestrenie: Kreslenie 

Rozdeľte čiarou kancelársky papier (A4) na tri rovnaké časti. Úlohou detí je nakresliť, čo 

robia v jednotlivých častiach dňa – ráno, na obed(cez deň) a večer (v noci). 

Pokyn pre dieťa: Do prvej časti papiera nakresli čo robíš zvyčajne ráno. Do druhej časti 

papiera nakresli čo robíš zvyčajne na obed alebo počas dňa. Do tretej časti papiera nakresli čo 

robíš zvyčajne večer alebo v noci.  

 

3. Záverečná časť 

- Zhodnotiť z pohľadu dieťaťa čo sa mu páčilo/ nepáčilo  

- Zhodnotiť z pohľadu rodiča- ako dieťa pracovalo na aktivite 

 

 

Vypracovala: Mgr. Lucia Bendžuchová 

 

 

 

 

 

 

 



Príloha A 

 Na ktorom obrázku je všetko biele? Ktoré je to ročné obdobie? Vymenuj charakteristické znaky zimy! Ukáž ich na obrázku! 

 Na ktorom obrázku odlietajú vtáci? Ktoré je to ročné obdobie? Vymenuj charakteristické znaky jesene! Ukáž ich na obrázku! 

 Na ktorom obrázku kvitnú kvety? Ktoré je to ročné obdobie? Kvitnú kvety na jar? Vymenuj charakteristické znaky jari! Ukáž ich na obrázku! 

 Na ktorom obrázku sa deti kúpu? Ktoré je to ročné obdobie? Vymenuj charakteristické znaky leta! Ukáž ich na obrázku! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Príloha B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


