Tyzdenny projekt ,,Nasa Zem*“

4 — 6 rocné deti

Milé deti, tento tyzden 22. aprila ma sviatok nasa ,,ZEM"“.
Preto som sa rozhodla pre aktivity, ktoré budu suvisiet s nasou
Zemou, na ktorej Zijleme, mame ju tak radi a stale ju spoznavame.

Vedeli by ste povedat, kto a ¢o vietko Zije na nasej zemi? (Iudia, Zivocichy, rastliny)

Pieser : Nasa Zem je gulatd https://www.youtube.com/watch?v=GTE2AQ-ck6s



https://www.youtube.com/watch?v=GTE2AQ-ck6s

1.aktivita ,,Nasa Zem*“

Jedinou planétou na ktorej sa nachadza Zivot je nasa Zem na ktorej Zijeme a preto si ju

musime chranit. DdleZité je chranit pddu, ovzdusie, vodu a triedit odpad.

Aby sme mobhli zjest chutné jabi¢ko, musime jadierko zasadit do zeme, aby mohlo rast,
musime ho polievat a na to potrebujeme vodu a sInko. Z jadierka vyrastie mala rastlinka,
ktora sa zmeni najprv na maly stro¢ek a nakoniec z neho vyrastie krdsny strom a na fiom
chutné jabl¢ka.



Deti, aby ste dokazali okolo seba vnimat predmety, prirodu a vsetko ¢o sa v nej nachadza
musite vyuzZivat vSetky svoje zmysly (zrak, hmat, sluch, chut a ¢uch). Hned'si to moZete
vyskusat na jabl¢ku. Zoberte si jabi¢ko.

Uloha:

- zatvorte odi a predstavte si jabi¢ka inej farby (povedz akej) dokazali by ste to, ak by
ste nemali zrak a nevideli ich uz niekedy ?

- zoberte jabi¢ko do ruky, ohmatajte ho - aky ma tvar, aky ma povrch, je studené,
alebo teplé?

- zahryznite do jabi¢ka — poculi ste nejaky zvuk? Aky?

- ovonajte miesto, kde ste zahryzli do jabi¢ka — citite nejaku voru?

- jedzte pomaly jabl¢ko - po dojedeni skuste povedat akd malo chut

Keby sme nemali zrak, hmat, chut, sluch, ¢uch dokazali by sme toto vietko zistit o jabi¢ku
¢o ste si teraz vyskusali ???

Trosku zabavy na precviéenie zmyslov: zrak, chut, hmat:

Pripravte si tri napr. kompotové misticky.

1. misti¢ka — sol

2. misticka — cukor

3. misticka — muka

Zaviazte detom oci:

Uloha: - uhadni podla chuti- (so $atkou na o¢iach)
- uhadni podla hmatu (so Satkou na ociach)
- uhadni podla zraku (bez Satky na ociach)

Nezabudnite pri kaZzdej Ulohe vymenit mistickam

miesto, lebo deti si dokdzu zapamatat poradie.



Hra : hmat a sluch

Vyberte 5 predmetov napriklad : plastova flasa (stlacend), vacsia lego kocka, pokréeny
novinovy papier, uterdk, kniha, lyZica, mala lopticka, nejaka hracka a podobne.)

1. deti sa zobuju na boso a maju zaviazané oci, predmety im uloZte na zem:

Uloha: zisti hmatom nohy na ¢o si stupil a povedz z éoho je to vyrobené

2. deti maju iba zaviazané oci a sedia:

Uloha: zisti podla zvuku €o robim, ststred sa a pocuvaj

Rodic listuje v knihe, zatvori dvere, pusti vodu, zaklope na okno, posunie stoli¢ku, vypne
televizor, tlieskne, zaklope na dvere, zasusti letdkom(noviny), podskoci, otvori chladnicku,
(rodi¢ia mozu vymysliet aj nieco iné podla vlastnych podmienok).

Uloha: nakresli do tabulky predmety podla initrukcii:

- hmat — 2 veci ktoré su tvrdé, 1 vec ktora je makka,

- chut — 2 veci sladké, 1 vec kysla,

- ¢uch — 2 veci ktoré ti vonaju, 1 vec ktord ma neprijemny pach (smrdi)
- sluch — 3 predmety (veci), ktoré vydavaju zvuk (v byte, vonku)

- zrak — 3 predmety, ktoré uvidis v byte a pacia sa ti




2.aktivita ,,Chranime si les”

Mali ochranari

My v Skolke sa ucime, Ze prirodu chranime.

Ja prirodu mam tak rad a chcem byt s nou kamarat.
Kazdy vtacik, strom a kvet, tvoria s nami cely svet.

Uloha: pozri sa na obrazky a skus povedat, ¢isa deti spravne pravaju v lese, ak nie preco? Porad’
im a vysvetli ako sa maju spravat.




Urcite sa vam nepacili obrazky, na ktorych sa deti nespravali pekne v lese.

Uloha : pozrite sa na znacky a povedzte ¢o nam zakazuju robit v lese?
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Tieto tri znacky vas upozoriiuju na to, koho by ste mohli v lese stretnut. Vies povedat Koho?
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Pieseri : Do lesa https://www.youtube.com/watch?v=uMyjVFF7mVY



https://www.youtube.com/watch?v=uMyjVFF7mVY

V lese

UZ sme v lese, tu su stromy,
jeden tu a tu druhy.

Vietor kyva vetvami,

vtacik leti nad nami.
Vevericka skace v lese,
orieSok si domov nesie.
Maly jezko lezie v lese,
jabl¢ka si tazké nesie.
Bocian takto kraca,

vo vode sa maca.

Vrti hlavou sem a tam,

kde vas zabky hladat mam?
A ked' Zabku zoci,

takto po nej skoci.
Medvedik sa prevaluje, A
ku spanku sa pripravuje. 5/

V lese neziju iba zvieratka, ale rastie tam aj vela stromov, kvetov a r6znych rastlin. Spomeii si, ¢o
vsetko si videl v lese. Ja som si spomenula na huby, ktoré vevericky maju tak radi. Poznas ich?

KURIATKO BEDLA



Les je miesto, kde Ziju zvierata, rasti stromy a vela rastlin je miestom, kde si ludia chodia
oddychnut. Prirodu si musime chranit, starat sa o fiu, nenicit ju a neznedistovat.

Hlavne stromy su pre nas velmi dolezité, tak ako my dychame nosom, tak oni dychaju
listami, vedeli ste, Ze aj oni piji vodu, tak ako fudia? Piju, ale korefimi, ktoré maju v zemi.
Aj narodeniny maju ako mi fudia, neverite? Tak sa pozrite na letokruhy, ktoré nam
povedia kolko maju rokov. Lesnici to vedia zistit najlepsie na pniku, kde spo¢itaju
letokruhy, ktoré urcuju kol'ko ma strom rokov. Kazdy rok pribudne stromu jeden letokruh.
Lesnici dokazu zistit aj meranim, kolko rokov maju stromy, aby ich nemuseli zotat.

Uloha: spoditaj letokruhy a zisti na pnikoch kol'ko rokov mali stromy, do okienka urob
tolko bodiek, kol'ko ma rok stromov.

Najlepsim znalcom prirody je: LETOKRUHY

(MENO' J Viete, ako sa uréuje vek stromu?
Vek sa uréuje na zdklade letokruhov.

KaZdy letokruh znamend jeden rok
Zivota stromu. Vy ho mézete l'ahko
zistit' tak, ked' spolitate letokruhy na
vyribanom strome. TakZe, ked' pdjdete
do lesa, tak pohl'adajte nejaky pnik a
spoéitajte letokruhy. Vyrdtajte aj vek

vyribanych stromov na obrdzku a zapiste
ho do Stvorceka. @
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https://nasedeticky.sk/hudobna-vychova/ludove-pesnicky-s-notami/9012/na-zelenej-luke-sedi-

zajac-ludova-piesen/



https://nasedeticky.sk/hudobna-vychova/ludove-pesnicky-s-notami/9012/na-zelenej-luke-sedi-zajac-ludova-piesen/
https://nasedeticky.sk/hudobna-vychova/ludove-pesnicky-s-notami/9012/na-zelenej-luke-sedi-zajac-ludova-piesen/

Uloha: Dokresli zelenou farbickou stromy a obrazok si mozes vyfarbit.




3.aktivita ,,Zvierata vlese”
Nasa Zem je domovom nielen fudi, ale aj zvierat. Ziju na roznych miestach ako napr. v lese,
v rybniku, na domdacom dvore ...

Uloha: pozorne si prezri obrazky a prirad zvieratka, ktoré mas dole podla toho kde Ziju.




Ak mate doma tlaciaren, tak si mdZete obrazky zvierat rozstrihat a nalepit do tabulky.




Uloha: pozri si obrazok a pomenuj lesné zvierata, poznas aj iné, ktoré tam nie su?

Otazky pre deti:

Ktoré zo zviera volaju lekar stromov?

Ako sa vola ¢ervena huba na obrazku?

Ktoré zviera ma pri sebe mladatka?

Ktoré zo zvierat Zije u nas na Skolskom dvore?
Ktoré zo zvierat najleppsie vidi v noci?



Uloha: spoj ¢iarou zvieratka so svojim tiefilom

Vypocu;j si zvuky, aké vydavaju lesné zvieratka:

https://www.youtube.com/watch?v=PpZnVJFNBOU



https://www.youtube.com/watch?v=PpZnVJFNBOU

Uloha : pomenu;j lesné zvierata podla tiefiov.

s neman
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Kazdy z vas ma doma zvieratkd. Vyberte si iba tie,

ktoré Ziju v lese a vyskisajte si ich obkreslit ceruzkou, ale
potrebujete k tomu sInko. TakZe toto kreslenie bude
fungovat, iba vtedy, ked bude svietit sinko. Pozrite sa

na obrazok a mozete kreslit. Ak sa vam to podari, tak si
zvieratka vyfarbite. Nezabudnite si to odfotit a fotografie
nam poslat.

Vyberte si lesné zvieratkd, urobte odtlacky do plasteliny a zakreslite si stopy na papier (na jeden
krazok stopa jedného zvieratka). Ak budete mat viac zvierat, tak si potom mézZete odtlacky pomiesat
a potom si tahat po jednom kruzku so zakreslenymi stopami a priradit k nim zvieratko.



Uloha : Zober hnedu farbicku a nakresli jadierka $usky.

Pexeso: http://www.vim.sk/zabava-s-prirodou/pexeso-so-zvieratkami

Puzzle : http://www.vIm.sk/zabava-s-prirodou/puzzle-s-lesnou-tematikou



http://www.vlm.sk/zabava-s-prirodou/pexeso-so-zvieratkami
http://www.vlm.sk/zabava-s-prirodou/puzzle-s-lesnou-tematikou




4.aktivita ,,Denl zeme“

Dfia 22. aprila je DEN ZEME. Prave v tento de#, by ste si aj
vy deti mali uvedomit, ako je ddleZité sa spravat tak, aby
to sluzilo pre dobro nasej Zeme. Skuste v tento den sa
spravat k sebe milo, potesit niekoho blizkeho mali¢kostou,
ako je napriklad nakresleny vykres, upratat si svoje hracky
bez toho, aby vam to museli prikazat rodicia, potesit
starych rodi¢ov tym, Ze im zatelefonujete, lebo teraz s nimi
nemozte byt. Nebudete nicit svoje hracky nespravnym
zaobchadzanim a podobne. Aj ked by sme dokazali viac
pomoct nasej Zemivonku v prirode, teraz to nie je
mozné.

Urobte ¢okolvek z éoho budd mat radost vasi rodicia, ale
hlavne vy samy...

Uloha : pokus sa v tento den robit samé dobré veci a vecer popros rodicov,
aby ti zapisali na papier to, co im ty nadiktujes, ¢o si pekné cez den urobil.

Aby si na to cez den nezabudol, aky je den, vyrob si ¢elenku a maj ju cez den na hlave,
Celenka ti bude pripominat, Ze je Def Zeme.

Uloha: vystrihni bezfarebni zemegulu, vyfarbi si ju a prilep na pasik, ktory zlepis, alebo ti
ho mdZu rodiia spojit spinacim strojéekom.

~

Ja som si Celenku pripravila

a vyzdobila srdieckami. Uz si ju
iba zopnem a je hotova. Tesim
sa na tie vase. Mébzete sa v nich
odfotit.




Ked'ste si zapisali, o vSetko dobré ste spravili, tak mam pre vds ulohu: vystrihnite
zemegulu, vyfarbite si ju, nastrihajte si pasiky papiera a poskladajte. Potom tieto
poskladané pasiky prilepte na zemegulu (ruky, nohy).

Na kazdu ruku a nohu si nalepte Stvorec z bieleho
papiera podla obrazka.
Uloha: nakreslite na tie $tvorce $tyri dobré veci, ktoré
ste na ,,DEN ZEME“ urobili.
(Napriklad: poliali ste kvety-nakreslite polievacku a pod.)
Moje Stvorce na obrazku su este prazdne, kreslit na
nich budem az na Derl Zeme.

Nasa Zem je zemegula, vesmirom sa rada gula.
aby vonal cely svet, opatruj Zem, ako kvet.
Opatruj v nej vtaciky, kvietky,

aby bolo dobre vsetkym.




5.aktivita ,,Separujeme”

Triedime odpad

Aj ked sme len malé deti,
i my vieme triedit smeti.
Modr3, ZIt4, zelen3,
vieme, ¢o to znamena.

SIniecko ndm vonku svieti,
podme vsetci triedit smeti.
papier, plasty, plechovky,
sklo aj staré baterky.

Jezko Separko uz vie triedit odpad a rad by vedel, ¢i poznate materidly, z ktorych su
vyrobené predmety, ¢o mate doma, mozu byt aj hracky.



Uloha: vyrob si takéto karticky s bodkami, mozu byt aj inej farby
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Predskolaci si mozu vyrobit karticky s ¢islami
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Polozte si karticky niekde na zem a rodic¢ia vam precitaju ulohu.

Uloha: ku kazdej karticke dones tolko predmetov, kolko mas na karticke bodiek
1 bodka - 1 predmet vyrobeny z kovu
2 bodky — 2 predmety vyrobené zo skla
6 bodiek — 6 predmetov vyrobenych z papiera
7 bodiek — 7 predmetov vyrobenych z plastu




Jezko Separko ti teraz da ulohu: roztried odpad do nadob podla materialu, z ¢oho su
vyrobené (mas ich na dalSej strane), alebo druha moznost - zober letaky a vystrihni z nich
obrazky a nalep do tabulky (to by ho viac potesilo).

(nddoby si mézes vyfarbit)







Vidite Jezka Separka aky je smutny? TroSku
sa na mna nahneval. Zabudla som vam ho
prestavit. Separko sa vola preto, Ze uci deti
separovat odpad, to znamena triedit. Chce
vam este vysvetlit, preco je dolezité triedit.
Pripravil si pre vas obrazok, na ktorom sa
vam to pokusi vysvetlit.

Ked' sklenend flasu hodite do zeleného kontajnera, potom pride auto, ktoré odvezie
sklenené flase na skladku skla, kde ho vytriedia a potom ho rozdrvia. Nasledne ho daju do
pece, kde sa sklo spracuje a potom opat z neho vyrobia nové sklenené flase.

Preto je dolezité, aby sme ich nehadzali do oby¢ajného kosa, ale do zeleného. Tak isto je to
aj s papierom, z ktorého potom opat vyrobia papier, ak ho hodime do modrého kontajnera.

Triedite aj vy doma odpad?

My v materskej Skole triedime,
ked' si spomeniete, v kazdej
triede mame krabicu na papier,
ktory potom tety upratovacky
davaju do modrého kontajnera.

Uloha pre deti od Jezka Separka:

Ak doma netriedite papier, tak si vyrobte
krabicu na papierovy odpad. Krabicu

si pekne ozdobte (napr. pomalujte,
polepte novinami, letdkmi, farebnym
papierom, alebo tak ako sa vam paci).

Nezabudnite mi poslat fotku!!!




Uloha : vyfarbi kontajner podla predmetov, ktoré deti chct vyhodit a pom6z im najst

cesti ku kontajneru.

LucCi sa s vami Jezko Separko

Vypracovala : lveta Palov¢akova



