Skolska jedalef pri: Skolska jedaled pri MS Vajanského JEdalny llStOk Zriadovatel: mesto Michalovce
od 04.10.2021 do 08.10.2021
Den . . . .
Datum | E.MSN desiata Alergény | & msN obed Alergény | & psN olovrant Alergény
Pondelok | Chlieb na desiatu 01 Polievka hrachova so zeleninou a zemiakmi Chlieb na olovrant 01
03.0007 55/0/0 90/0/0 05.0035 180/0/0 250/0/0 03.0009 55/0/0 90/0/0
Maslo Kapustné fliacky 2 01 Maslo
02.0006 15/0/0 40/0/0 13.0064 220/0/0 360/0/0 02.0006 15/0/0 40/0/0
Krém cokoladovo-orieSkovy Ladovy ¢aj s vitaminom C (rézne prlchute) Zeleninova obIoha paradajky
02.0005 20/0/0 40/0/0 01.0068 150/0/0 50/0/0 02.0092 19/0, 36/0/0
Cajs rlchutou bylmlek zazvoru, medu a citronu Banany Cajs nchutou byllnlek zazvoru, medu a citrénu
04.10.2021 | 01.0038 250/0/0 21.0001 90/0/0 250/0/0 01.0038 250/0/0
Utorok Sladkeé pecivo - plnene orechovou plnkou 01.08 Polievka kalerabova Chlieb na olovrant 01
03.5415 60/0 150/0/0 ’ 05.0041 180/0/0 250/0/0 03.0009 55/0/0 90/0/0
Mlieko karamelove Skolské mlieko 07 Qvsené vlocky 01 Natierka spenatova SO syrom 07
01.0016 200/0/0 250/0/0 04.0001 8/0/0 14/0/0 02.0043 20/0, 42/0/0
Caj ovocny Hovadzia pemenka frankfurtska 07 CaJ ovocny
01.0006 200/0/0 250/0/0 06.0028 105/35/7 174/54/12] 01.0006 200/0/0 250/0/0
Zemiakova kasa 07
05.10.2021 16.0018 140/0/0 260/0/0
Salat uhorkovy
&b
24.0036 60/0/0 120/0/0
Voda s ovocn¥m sirupom (najm. 50% OVOCI’]%]
01.0026
Hrusky - Skolské ovocie
21.0010 200/0/0 200/0/0
Streda Krupicova kasa 07 Polievka petrzlenova s opekanou Zemlou 01 Chlieb na olovrant 01
14.0016 210/0/0 350/0/0 05.0068 180/0/0 250/0/0 03.0009 55/0/0 90/0/0
Caj zeleny KuraC| rezef prirodny Natierka drozdova 07
01.0010 200/0/0 250/0/0 9.0010 86/36/50 144/54/90 02.0113 16/0/0 30/0/0
R 7a dus CaJ zeleny
.0011 110/0/0 190/0/0 01.0010 200/0/0 250/0/0
Kom 6t mieSany
06.10.2021 19.0009 100/70/0 150/105/0]
Ovocna stava
01.0029 200/0/0 250/0/0
Cerealna ty¢inka 01
23.0001 1/0/0 1/0/0
Stvrtok | Pecivo vodové 01 Polievka raj¢iakova 01 Chlieb na olovrant 01
03.0012 50/0/0 100/0/0 05.0065 180/0/0 250/0/0 03.0009 55/0/0 90/0/0
Maslo Cestovina 01 Natierka liptovska 07
02.0006 15/0/0 40/0/0 04.0003 13/0/0 20/0/0 02.0028 20/0/0 40/0/0
Zeleninova obloha paprika Privarok $ sosowcovy S0 zemiakmi 07 Detsk ovocng a ovocno-bylinny ¢€aj
02.0091 30/0/0 17.0009 140/0/0 280/0/0 1.0063 150/0/0 250/0/0
Biela kava - skolske mlieko 07 Karbonatok so syrom 01.07
07.10.2021 | 01.0001 200/0/0 250/0/0 12.0021 65/0/0 115/0/0 ’
Detsk ovocny a ovocno-bylinny &aj Chlieb k prlvarku celozrny 01
1.0063 150/0/0 250/0/0 03.0004 40/0/0 100/0/0
Stolova voda
01.0025 200/0/0 250/0/0
Ovocna stava - skolske ovocie
01.0029 200/0/ 200/0/0
Piatok Zemla v ks 01 Polievka kuracia Chlieb na olovrant 01
03. 5014 50/0/0 100/0/0 05.0056 180/9/0 250/15/0 03.0009 55/0/0 90/0/0
Natierka sardinkova 04 Pecernové halusk Maslo
02.0034 20/0/0 40/0/0 04.0010 15/0/! 25/0/0 02.0006 15/0/0 40/0/0
Caj gierny s citrénom Pirohy plnené ovocnou alebo tvarohovou naplrioy Zeleninova obloha - kalerab skory
01.0011 200/0/0 250/0/0 14.00 160/0 280/0/0 02.0088 12/0/0 24/0/0
Caj Cierny s C|tronom Caj Cierny s citrénom
08.10.2021 01.0011 200/0/0 250/0/0 01.0011 200/0/0 250/0/0

Zodpovedny(3) veduci(a) SJ:

Krac¢anska Monika

Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Kolesarova Marta




| Jogurt ovocn¥
23.0005 00/0/0 100/0/0
Zoznam alergénov: 01 Obilniny obsahujuce lepok 07 Mlieko
04 Ryby 08 Orechy
Zodpovedny(a) veduci(a) SJ: Zodpovedny(a) kuchar(ka):

Krac¢anska Monika Kolesarova Marta



