
Školská jedáleň pri: Zriaďovateľ:Školská jedáleň pri MŠ Vajanského mesto Michalovce

desiata obed olovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
15.04.2024 do 19.04.2024od

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka pórová s opekaným chlebom Chlieb na olovrant01 01 0155/0/0 180/0/0 55/0/005.006903.0007 03.0009
Maslo Bravčové stehno pečené Nátierka džemová

15/0/0 68/36/32 20/0/007.000902.0006 02.0014
Zeleninová obloha - cibuľa jarná Kapusta hlávková dusená Čaj ovocný

10/0/0 110/0/0 150/0/017.005002.0081 01.0005
Čaj ovocný Knedľa kysnutá

15.04.2024 07150/0/0 80/0/017.000501.0005
Stolová voda

200/0/001.0024
Utorok Chlieb na desiatu Polievka brokolicová krémová Termizovaný tvarohový dezert (rôzne príchute)01 07 0755/0/0 180/0/0 100/0/005.000403.0007 23.0006

Nátierka syrová s reďkovkou Zemiaky zapekané s mäsom a karfiolom Pečivo tukové07 07 0120/0/0 190/0/0 50/0/013.006902.0103 03.0011
Čaj ovocný s medom a citrónom Kyslá uhorka Čaj ovocný s medom a citrónom

150/0/0 50/0/0 150/0/024.000101.0013 01.0013
Voda s ovocným sirupom (najm. 50% ovocnej

16.04.2024 150/0/001.0026

Streda Žemľa Polievka hovädzia s mäsom, ryžou a hráškom Chlieb na olovrant01 0150/0/0 180/11/0 55/0/005.002903.0014 03.0009
Maslo Špenátové halušky so syrovou omáčkou Nátierka drožďová07 0715/0/0 200/0/50 16/0/014.003802.0006 02.0101
Šunka dusená Stolová voda Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a

10/0/0 200/0/0 150/0/001.002402.0095 01.0007
Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Cereálna tyčinka 40g

17.04.2024 01150/0/0 40/0/023.002001.0007

Štvrtok Cereálne výrobky s mliekom Polievka fazuľová mliečna Chlieb na olovrant celozrnný07 07 01160/0/0 180/0/0 55/0/005.001602.0003 03.0010
Čaj ovocný Kurací rarášik Nátierka z čerstvého syra a Creme Fraiche s07 07150/0/0 65/0/0 20/0/009.006101.0005 02.0113

Zemiaky opekané I. Čaj ovocný
120/0/0 150/0/017.0031 01.0005

Šalát mix
18.04.2024 50/0/024.0011

Voda s pomarančovou šťavou
150/0/001.0031

Piatok Chlieb na desiatu Boršč s mäsom Chlieb na olovrant01 07 0155/0/0 180/10/0 55/0/005.000103.0007 03.0009
Nátierka sardinková s dijonskou horčicou Palacinky s džemom - hlbokozmrazené * Maslo04,1024/0/0 130/0/0 15/0/015.003602.0036 02.0006
Čaj ovocný s medom Voda s pomarančovou šťavou Zeleninová obloha - kaleráb skorý

150/0/0 150/0/0 12/0/001.003101.0008 02.0083
Čaj ovocný s medom

19.04.2024 150/0/001.0008
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Ryby

07 
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Mlieko                        
Horčica

Kolesárová MartaŠikovanecz Svetlana

Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


